
奄美大島は、山岳部と美しい海岸線が特徴的な島で、４月上旬の奄美大島は山全体がスダジイの開花と新緑で輝いていました。山

の中の林に入ると色々な花や実も目立ちました。写真上はオオムラサキシキブの実です。写真下はアマシバの白い花です。まるで雪

が積もったように見えますが、細かい白い花が集まっています。若葉を噛むとほんのりと甘みがあることから「アマシバ」とのこと 

紅葉台新聞は、「高尾フモト同盟」の HP に公開されています。高尾の情報や働く人たちが紹介されています。興味を

持った方は、覗いてみてください。また、皆様からの情報や投稿もお待ちしています。 

 

地元探鳥会 初沢山から高乗寺経由 大光寺まで      

 ４月１５日（水）曇りから晴れ。参加者１７名。高

尾駅南口集合。地元ならではの特別な場所を案内しまし

た。先ずは、高尾駅南口。この時期イソヒヨドリの元気

な鳴き声があちらこちらから聞こえます。この日は、高

尾グルメシティのビルからも聞こえてきました。駅の地

下道をくぐり抜け、振り返ると京王線高架下の電線にタ

イミングよくイソヒヨドリのオスが囀っていました。幸

せの青い鳥の甲高く滑らかな鳴き声は特徴があります。

しばらくじっとしていたので観察もバッチリ。その後は

浅川小学校の学童保育所近く。目黒さんの案内で友人か

ら聞いたイソヒヨドリのねぐらとなっている古い家の門

を見学しました。会長さんは、「この時期は営巣するの

で場所を確認してほしい」とのこと。 

みころも堂の正面に行き、金色の大

きな骨壺のような立派な建物に圧倒。

日本全国から産業殉職者を慰霊してい

ます。そのため１０月には合祀慰霊祭

を行っています。天皇皇后がご臨席す

ることもあるようです。よく手入れさ

れた木々は年代を感じるほど大きく育ち、新緑がとても

綺麗でした。勿論、秋の紅葉も素晴らしいです。厳粛な

空気が漂っています。前庭の大きな池にはカルガモがい

ました。いつもはダイサギやカワセミがいるのですが、

残念ながら今回は、その姿を見ることはできませんでし

た。大きな鯉やカメが沢山池に集まっていました。池の

周にある細い階段を上り、斜面に植樹されている４７都

道府県の木を探しながら歩きました。登りきると日本最

大級の菅原道真公像があります。      

ここは、高尾天神社。受験期になると受

験生が合格祈願に訪れる名所です。「東風

吹かば にほひおこせよ梅の花 主なしと

て 春な忘れそ」の歌の通り梅の木が沢山

植えられています。６月になると大きな梅

の実がたくさんなります。地域の方たちが

手入れをしているので参道はいつも掃き清

められ、チューリップが色とりどりに咲い

ていました。ここから見える八王子市内の眺めは壮大で

す。二宮金次郎の像を見ながら、浅川中学の裏山「栗

山」の脇を通ります。かつて貧しい時代中学生が修学旅

行に行くためにこの地に栗の木

を植え、栗を売って旅行費用の

足しにしたと聞きました。今で

もこの山を自然のまま保護しよ

うと地域の方たちが取り組んで

います。春にはビオトープの周りで収穫祭をします。２

４時間監視のビデオにはミゾゴイが写っていました。浅

川小・中学の生徒たちは年に何回か栗山探検をしたり自

然観察会をしたりしています。自然林がそのまま残って

いる貴重な山です。会長さん曰く「初

沢山の尾根を境に木々が違っている」

と話していました。 

植物に詳しい方が参加していたので

山野草の観察も熱心でした。特にこの

時期美しいウワズミザクラ。白いしっ

ぽのような花が目を引きます。ランヨウアオイの葉の下

には赤黒い花が咲いていました。ハナイカダの可愛い花

のちがいも教えてもらいました。そのあとちょっと寄り

道をしてより見晴らしのいい広場に行きました。ここか

らの景色は開放感があり、遠く東

京都心の街が見渡せます。 

初沢山山頂では観察会の中学生

と一緒になり、私たちも記念写真

を撮りました。低山ですが山を

登った達成感

があります。初沢城跡があった碑

が歴史を偲ばせます。ここから紅

葉台団地を抜け、高乗寺に行きま

した。すり鉢状の上から見る墓地

は広大で八重桜が満開。その中心

には有名なロックシンガー忌野清志郎の墓があります。

ファンからの花が絶えることなく、命日の５月２日はた

くさんの参詣者が訪れます。ラブ＆ピースのギターを弾

くウサギがイメージキャラとしてお墓にあります。     

お寺を抜け、小さな初沢川沿いを歩きます。川の両側に

は「浅川地下壕」が戦争遺跡として残っています。最後

は駅に近い大光寺に到着。カエル寺としても

有名で、可愛い様々なカエルがお出迎えして

くれました。枝垂れ桜でも有名です。ここで

鳥合わせ。全部で２３種。ベストはイソヒヨ

ドリ・ウグイス・コゲラ。高尾の駅は高尾山

が有名ですが、地元ならではの探鳥会も新た

な発見があったのではと思います。皆さん楽しかったと

言ってくださったのでホッとしました。 

ワイン＆カフェ  ダイコクヤ 
戦前に大黒屋酒店として創業  

カフェとしては 2010 年から

営業。当店ではご家族やお友達

など大切な人達とご一緒に、ま

たお一人様でもゆっくり安心し

てお食事やお酒を楽しんでいた

だける雰囲気やメニューづくりを心がけていま

す。（HP より）ランチが安くて美味しいです。  

高尾駅北口徒歩 2 分。定休日：日・月曜日。  

住所：高尾町１５７７  ランチセットが 1000 円  
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